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NICHTS VERGESSEN
UNTERWEGS!

Deine Baby-Reiseapotheke:
4 Das gehort wirklich mit in den Urlaub.

il Zeckenzang®
(i} Medikamente
~ Dokume nte

SPEICHERE DIR DIESEN PIN
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Mein (o REISEAPOTHEKE FUR
Baby&lch BABYS & KLEINKINDER

;1 Medikamente & Fieber

[J Fieberthermometer

[ Fiebersaft oder Fieberzapfchen (nach Empfehlung
des Kinderarztes)

[ Dosierspritze fiir Medikamente

[0 Kochsalzlosung fiir Nase und Augen

[J Nasensauger

[J Pflaster gegen kleine Verletzungen

¢” Wunden & Haut
O Wund- und Heilsalbe /
O Desinfektionsmittel fur kleine Wunden % |
[ Sterile Kompressen - \

[0 Zeckenzange oder Zeckenkarte

[ Sonnencreme (flir Babys geeignet)

O Lippenpflege (bei Sonne oder Kalte)

[0 Insektenschutz (altersgerecht)

[J Gel oder Stift gegen Insektenstiche (altersgerecht)

Tipp: Bewahre die Reiseapotheke moglichst
griffbereit im Handgepack oder in
der Wickeltasche auf.
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% 4

\
.~ Magen, Allergie & Sonstiges

[ Elektrolytlosung (bei Durchfall oder Erbrechen)
[J Medikamente, die dein Baby regelmallig benotigt
[ Allergiemedikamente (falls erforderlich)

[0 Kithlkompresse oder Kuhlpad

L] Pinzette

[1 Handdesinfektionsmittel

(] Einmalhandschuhe (optional)
[1 Notfallnummern und wichtige Kontaktdaten

—

Ich wlnsche euch eine entspannte und
gesunde Reise mit vielen schonen
Familienmomenten. @

Hinweis: Diese Checkliste ersetzt keine arztliche Beratung.
Welche Medikamente fur dein Baby geeignet sind, besprichst
du am besten vor der Reise mit deiner
Kinderarztin oder deinem Kinderarzt.
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